
月 日 曜日 行事名 備考＆メモ

13 日 田中先生とアケビツルで作るバスケット作り 直径２７センチのバスケット作り

20 日 木工教室 巣箱、えさ台

26 土 きのこ植菌体験 シイタケ、ナメコの植菌体験。ホダ木１本５００円（別途料金）参加者１本プレゼント（１３時半～１４

27 日 自然とふれあいながら簡単救急法研修 野山で予想されるケガの対応を練習します。（９時半から１１時半）

4 日 自然を楽しく探索 早春の新奥の細道コースを歩いてみよう。（９時半～１２時）

5 月 春のドキドキスタンプラリー クイズを解きながら行うスタンプラリーです。（１０時～１３時）

11 日 あっ!!!と驚く野外山菜料理教室 バッケ、コシアブラ、ウドの山菜教室!!午前中に山に行って山菜を採取。午後は調理（９時～１４時

17 日 さくら祭り 県民の森内に植裁している、１０種類の桜を写生していただきます。

18 日 木工教室 プランター

24 土 森林を育てよう!!!育苗会 自生苗を採取し、育苗して森林を増やそう。（９時半から１３時）

25 日 集まれ!!!自然大好きっこ イタドリの木を使用した笛作りなど、自然をつかった遊びをしよう!!（１０時～１３時）

1 日 ２４時間で体験できる炭焼き体験 間伐材使用。一泊二日でテントの中で泊まりながら行います。炭のお土産もあります。

8 日 山に入ってタケノコをとろう！ 採ったタケノコは皆で調理し食します。お土産

15 日 ソバ打ち教室 ツナギなしの、ソバ粉１００％でつくるソバ。お昼はは皆で調理した料理を頂きます。（９時～１５時）

15 日 木工教室 間伐材イス

19 木 森林環境セミナー ＥＭ菌の効用を学び、完成品は持ち帰って利用出来ます。（１３時～１５時）

22 日 自然観察会 コース：七滝

29 日 押し花教室 野山、里の花で想い々の作品が作れます。　　　　　（１０時～１５時）

6 日 ノルディックウォーキング 岩手山麓横断コース（9時半～15時）

13 日 自然観察会 県民の森付近のブナ林を見よう（9時半～15時）

17 木 森林環境セミナー ＥＭ菌の効用を学び、完成品は持ち帰って利用出来ます。（１３時～１５時）

20 日 三石山登山 雨天延期有り（26日、27日）9時～16時

20 日 木工教室 虫かご

21 月 押し花教室 庭や野山で採取した花で思い出の作品を作ってみよう19時～20時

27 日 ホタルウォッチング 県民の森で夜楽しくホタルを見よう（19時～20時半）

9 土 真夏の星空観察会 広々とした県民の森で星を見つけよう（19時～20時半）

9 土 自然観察会 県民の森でどんな虫がみつけれるかな？（10時～15時）

10 日 育苗 自然に育った苗を採取（9時～12時）

14 木 森林環境セミナー ＥＭ菌の効用を学び、完成品は持ち帰って利用出来ます。（１３時～１５時）

17 日 木工教室 おもちゃ。森林で採取した材料で工作

23 土 自然観察会 八幡平（～八幡平の風に吹かれて～）9時～16時

7 日 炭焼体験 間伐材使用。24時間で作れる炭作り（9時～15時）

18 木 森林環境セミナー ＥＭ菌の効用を学び、完成品は持ち帰って利用出来ます。（１３時～１５時）

21 日 自然観察会 新・奥の細道（9時半～12時）

21 日 木工教室 フクロウ　　誰でも簡単に作れる

23 火 名水めぐり 名水100選座頭清水・他（10時～13時）

27 土 きのこ鑑定会＆料理教室 採取したきのこを鑑定し、みんなで調理し食べよう（9時半～14時）

28 日 ソバ打ち教室 ツナギなしの、ソバ粉１００％でつくるソバ。お昼は皆で調理した料理を頂きます。（９時～１５時）

12 日 秋の星空観察会 秋にはどんな星がみられるかな？（19時半～20時半）

13 月 果実酒＆果実ジュース作り 山の実を採取して作ってみよう。（9時半～15時）

19 日 木工教室 壁掛け

19 日 自然観察会 松川渓谷対岸コース（10時～13時）

26 日 環境セミナー どんぐり拾い。１人、千個作戦～どんぐり拾いをして森をふやそう～（10時～13時）

1 土 環境セミナー どんぐり拾い１人、千個作戦～どんぐり拾いをして森をふやそう～（10時～13時）

2 日 自然観察会 七滝コース・落ち葉を踏みしめて七滝まで（9時半～15時）

3 月 育苗 自然に育った苗を採取（10時～13時）

9 日 リース教室 材料採取1日目（10時～15時）

16 日 森のめぐみ リース作り・1日目に採取した材料で作成（10時～15時）

23 日 木工教室 ツリー

6 土 ソバ打ち教室 ツナギなしの、ソバ粉１００％でつくるソバ。お昼はは皆で調理した料理を頂きます。（９時～１５時

13 土 ミニツリー作り 山で採取したもので飾りつけをしてみよう（10時～14時）

14 日 ツリー装飾 学習館のツリーに思い思いの飾りつけをしてみませんか？

21 日 木工教室 干支

24 水 門松 ミニ門松作り（9時半～15時）

25 木 門松 ミニ門松作り（9時半～15時）

10 土 餅つき みずきだんご＆よもぎ団子作り（10時～14時）

11 日 タコ作り 手作りタコを県民の森で上げてみよう（10時～15時）

12 月 スノーシュー体験 雪上の足跡を追ってみよう（10時～12時）

18 日 スキー教室 クロカンスキーを楽しむ（10時～12時）

18 日 木工教室 竹スキー。根曲り竹で作って滑って見よう（10時～15時）

25 日 自然観察会 スノーシューを履きながら冬芽を観察（10時～12時）

1 日 マスターズ大会 30歳以上のクロカン大会（8時から13時半）

7 日 スキー教室 クロカンスキーを楽しむ（10時～12時）

8 日 自然観察会 スノーシューを履いて七滝の氷瀑を見に行こう。（9時半～15時）

14 土 布ぞうり作り 皆で布ぞうりを作ろう（10時～15時）

15 日 木工（森の恵工作） 木の枝や根を利用し、花挿しや箸入れなどを作ってみよう（第一回目）

15 日 ソバ打ち教室 ツナギなしの、ソバ粉１００％でつくるソバ。お昼はは皆で調理した料理を頂きます。（９時～１５時

21 土 カマクラ作り カマクラ作り、もち焼き、雪明り（10時～19時）

22 日 雪遊び＆雪上体験 思いっきり雪の上で遊ぼう（10時～12時）

1 日 自然観察会 スノーシューを履いて七滝の氷瀑を見に行こう。（9時半～15時）

8 日 スノーシュー体験 スノーシューを履いて七滝の氷瀑を見に行こう。（9時半～15時）

15 日 スキー教室 クロカンスキーを楽しむ（10時～12時）

22 日 木工（森の恵工作） 木の枝や根を利用し、花挿しや箸入れなどを作ってみよう（第二回目）

22 日 紐カゴ講座 とても便利なカゴが作れます。（9時半～16時）
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